
Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

18:00-19:00 Kickboxen / Krafttraining 
Trainerin Ameila

Boxen / Ausdauertraining 
Trainerin Ameila

Kickboxen / Selbstverteidigung 
Trainerin Ameila

Muay Thai
Trainerin Justyna

Muay Thai
Trainerin Sali11:10-12:10

13:30-15.00

 Eva-Maria-Mazzucco-Platz 4 UG
1220 Wien

Frauentraining

12:20-13:20 Muay Thai
Trainerin Sali

Muay Thai
Trainerin Justyna

Muay Thai
Trainerin Justyna

Muay Thai
Trainerin Sali

Liebe Mitglieder und Mitgliederinnen,
wenn Sie Informationen zum Stundenplan oder zum Unterricht benötigen, kontaktieren Sie bitte unsere Hotline unter der Nummer:

+43 699 150 20 700.
Vielen Dank!
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